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Questo giornalino è dì: 
 

Nome: 

Cognome: 

Reparto: 

Pattuglia: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trova il tempo di essere amico: 

è la strada della felicità.  
~ M adre Teresa di Calcutta~  
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(Herbert Pagani) 

 

Nasce con un pugno dato per antipatia, 

nasce al capezzale di una lunga malattia, 

nasce al bar o sotto il fuoco dell'artiglieria, 

ti darà coraggio quando il corpo non ce l'ha, 

ed una famiglia che il tuo sangue non ti dà. 

 

L'Amicizia vuol dire chiamarsi fratelli, 

guardare nella stessa direzione, 

l'Amicizia sincera è un grande dono, il più raro che c'è, 

l'Amicizia sincera è un grande dono, il più caro che c'è. 

 

Io ti picchierò per ogni tua vigliaccheria 

ma per quelle liti morirò di nostalgia 

tu sarai di casa nel mio cuore e a casa mia 

amero' la donna che non ci dividerà 

spero che mio figlio con tua figlia si sposerà. 

 

L'Amicizia vuol dire chiamarsi fratelli, 

guardare nella stessa direzione, 

l'Amicizia sincera è un grande dono, il più raro che c'è, 

l'Amicizia sincera è un grande dono, il più caro che c'è. 
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Preghiera della Guida e dell'Esploratore 

Signore, ci hai donato il corpo, 

perché sia sempre la tua dimora, 

piena di gioia e di speranza. 

Ci hai donato la mente, 

per cercare nelle piccole e nelle grandi cose 

il senso della nostra esistenza. 

Ci hai donato il creato e la natura, 

per dirci che uno solo è il Creatore 

e che a lui tutto deve ritornare. 

Ci hai donato tanti amici, 

per vivere la comunità 

e operare per un mondo migliore. 

Ci hai donato la vita,  

perché possiamo liberamente consumarla 

a servizio di chi ha più bisogno. 

P er tutto questo, grazie,  

S ignore! 
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L’AMICIZIA 
 

Il vostro amico 

è il vostro bisogno saziato. 

E’ il campo che seminate con amore 

e che mieterete ringraziando. 

Egli è la vostra mensa e la vostra dimora 

perché, affamati, vi rifugiate in lui 

e lo cercate per la vostra pace. 

Se l’amico vi confida il suo pensiero 

non nascondetegli il vostro. 

Quando lui tace 

il vostro cuore non smette di ascoltarlo, 

perché nell’amicizia 

ogni pensiero, desiderio, speranza 

nasce nel silenzio e si partecipa con gioia. 

Se vi separate dall’amico 

non addoloratevi, perché la sua assenza 

v’illumina su ciò che più in lui amate. 

E non vi sia nell’amicizia altro intento 

che scavarsi nello spirito a vicenda. 

Condividetevi le gioie 

sorridendo nella dolcezza amica, 

perché nella rugiada delle piccole cose 

il cuore scopre il suo mattino 

e si conforta. 
 

Gibran Kahlil Gibran  
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Siete capaci di avere un rapporto profondo di amicizia, che sia al contempo anche 

solido, sincero e possibilmente duraturo?  Oppure non credete nell'amicizia e magari 

la usate solo per convenienza, senza essere disposti a nessun sacrificio?  

Rispondendo con sincerità alle domande del test, scoprirete che ruolo occupa 

l'amicizia nella scala dei vostri valori e scoprirete come siete visti dai vostri amici. 

 

1) Un amico/a ha tradito la tua fiducia    

a. gli rivolgi più la parola 

b. Gli domandi spiegazioni ed eventualmente.... gli dai un' altra 

possibilità 

c.  Lo perdoni comunque: l'amicizia per te è sacra 

 

2) Saresti capace di fare una grossa rinuncia per aiutare 

un'amico/a che si trova in difficoltà  

a. Dipende, prima dovrei valutarne i pro e i contro 

b. Sì, ma cercherei il modo di non danneggiare me stesso/a 

c. Sì, sempre  

 

3) Con i tuoi amici hai lo stesso livello di confidenza, oppure hai 

rapporti preferenziali    

a. E' lo stesso con tutti/e, perché non mi abbandono mai a 

confidenze troppo personali 

b. Ho un amico/a speciale, ma anche con gli altri mantengo un 

ottimo rapporto 

c. Non faccio alcuna differenza tra persone che reputo amiche 

 

4)  Vieni a conoscenza del fatto che un tuo amico/a è innamorato 

dello stessa persona a cui sei interessato    

a. Senza darle alcuna spiegazione, non la frequenti più 

b. La inviti ad un colloquio chiarificatore 

c. Ti ritiri .... e le lasci campo libero  
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5) Passare un pomeriggio a parlare con un amico/a, è uno dei 

piaceri della vita?    

a. Talvolta 

b. Quasi sempre 

c. Senza alcun dubbio 

 

6) Pensi che il partner debba essere una persona in cui potersi 

confidare come con un amico?    

a. Non necessariamente 

b. Sì, ma non soltanto 

c. Senza alcun dubbio  

7) Sei una persona che fondamentalmente ha fiducia nel prossimo    

a. No, sono piuttosto diffidente 

b. Sì, ma sono comunque sempre cauta 

c. Sì, fino a sembrare ingenua 

 

8) Pensi che le delusioni aiutino a essere più realistici nei riguardi 

dell'amicizia    

a. Sì, non esistono amicizie eterne o perfette 

b. Sì, ma anche se fanno soffrire, possono aiutare un' amicizia a 

crescere 

c. Sì, ma non bisogna dar loro troppo peso  

 

9) I tuoi amici ti giudicano un amico/a fidato/a    

a. Non so cosa pensano di me 

b. Sì, sono sovente la loro confidente 

c. Sì, fra noi non ci sono segreti 
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Le mie conclusioni 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


